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1.7. Los culdadores prlnclpales generan ambientes ennquecidos adecuados a los momentos de
@ desarrollo infantil con elementos disponibles en sus entornos

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON EL GRUPO:
'BIENVENIDA

“El inicio de cada j jornada esun espacio clave para generar un ambiente acogedory fortalecer los lazos
entre los participantes. La bienvenida permitira que las madres, los nifios y el equipo pedagbgico se
integren y se sientan parte de la comunidad educativa. Para Ello se Desanollo las Siguentes acciones:

e Bienvenida y saludo: Se recibird a las mamitas y a los nifios con una aclitud calida y afectuosa,
promoviendo un ambiente de confianza y cercania. Se reforzaré la importancia de la participacion y
el compromiso dentro de la unidad de atencion.

 Oracion o reflexién: Se realizara un momento de espiritualidad o reflexién, segun las creencias y
valores de la comunidad, promoviendo la gratitud y la disposicion positiva para la jornada.

e Llamado a lista: Se tomara asistencia de manera dinamica con la siguiente cancion:

“¢Quién vino hoy?”

A ver, a ver, ;quién vino hoy? Levanta la mano y di: “jAqui estoy!"
{
. Con una sonrisa y mucho amor, jvamos s salgdando con emocion!
CREAR Y CONVERSAR:
ALBUM DE ARCOIRIS

Se relne a todos los participantes y se les orienta que un dlbum sensorial consiste en una secuencia de
actividades disefiadas para estimular los sentidos del nifio o nifia y madres gestantes a través de texturas,
formas y materiales diversos. Estas aclividades no solo proporcionan experiencias tactiles a través de los
pies, sino que también pueden ser adaptadas para estimular la vista con colores y luces, el oido con,s <<gmdos
y el tacto con objetos, para ello se le explica a cada una de las mamitas los 3 pasos para dxseﬁarl Pt

Disefio y Creacion del album

Base: Se va a utiliza un material resistente como cartdn o fomi o una tula grande como base para el lap :
(Donde se le ha pedido a las madres con anterioridad)

Variedad de Texturas: Se pegaran diferentes materiales sobre la base, como chomas plumas;papel de
burbujas, botones, cartén corrugado y trozos de tela, enfre otros materiales que nos bnnda el med:o
Seguridad: Nos debemos asegurar de que los materiales estén bien pegados y seguros para evitar
| accidentes. -

N
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302 nifio y nina va a explorar el album con las diferentes texturas para asi observar que
| 1efigja si es de agrado o desagrado y mientras los nifios se divirten explorando, a las madres se
a gxplicar los siguientes beneficios

Beneficios para el desarrollo fisico:

« Fortalecimiento muscular:
Estimulan a los bebés a moverse, estirarse y gatear, fortaleciendo los musculos del cuerpo, incluyendo el
cuello, el abdomen y las piemas.

» Desarrollo de la motricidad:
Fomentan el desamollo de la motricidad gruesa (movimientos amplios) y fina (movimientos precisos de
manos y dedos).

¢ Mejora de la coordinacién:
Eluso de las manos y pies para interactuar con los elementos del tapete promueve la coordinacién mano- 0
0jo.

» Salud del pie:
El contacto directo de los pies con las diferentes texturas del tapete ayuda a desarollar el arco natural y la
fuerza muscular del pie, fundamental para la salud podolégica.
Beneficios sensoriales y cognitivos:

» Estimulacién sensorial:
Las distintas texturas, colores y patrones presentes en el tapete estimulan los sentidos del tacto y la vista. =
lo cual es clave para el desamrollo sensorial.

« Desarrollo cognitivo: :
Ayudan a formar conexiones neuronales, mejorando la memoria, el lenguaje, la atencion y la capa
resolver problemas.

+ Percepcion espacial:
El tapete proporciona informacion propioceptiva, ensefiando al cuerpo su ubicacion en el espacio, fo que

mejora el equilibrio y la coordinacién.
\rbmo

+ Creatividad e imaginacién:
el contacto con el

La exploracién libre de los elementos del tapete fomenta la magmén
Beneficios sociales y emocionales:

» Juego seguro: 35 _
Proporcionan un espacio seguro y limpio para que el bebé eWQy [
suelo. ‘ e
+ _Vinculo familiar:
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Permiten a los padres unirse a la exploracion y el juego del bebé, fortaleciendo la conexion emocional.

fianza y autonomia:
xperimentacion y la exploracion, los nifios ganan confianza en si mismos y en su capacidad

n su entorno.

JQUE NOS LLEVAMOS? ¢EN QUE QUEDAMOS?
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AUXILIAR PEDAGOGICA
PROFESIONAL PSICOSOCIAL

INTENCIONALIDAD

-Favorecer el acompafiamiento integral a la mujer gestante durante el parto y el posparto, a través de
procesos que fortalezcan el vinculo afectivo y el apoyo emocional, con el fin de promover confianza en sus
capacidades, generar bienestar fisico y psicolégico, y consolidar entomos familiares protectores que
favorezcan el desarmollo arménico del recién nacido y la construccion de relaciones positivas desde los
primeros momentos de vida.

1.5. Los cuidadores principales propician experiencias artisticas de las nifias y los nifios desde la gestacion.

d

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON EL GRUPO:
BIENVENIDA

1. Bienvenida y saludo: Se recibira a las madres y a los nifios con una actitud célida y afectuosa,
promoviendo un ambiente de confianza y cercania. Se reforzara la importancia de la participacién y
el compromiso dentro de la unidad de atencién.

2. Oracién o reflexion: El apoyo profesional las madres usuarias y los nifios y nifias tendran un
momento de espiritualidad o reflexién, segun las creencias y valores de la comunidad, promoviendo
la gratitud y la disposicién positiva para la jomada.

3. Llamado a lista (RAM): Se tomara asistencia de manera dmémlca incentivando la participacion de
los nifios y fortaleciendo el sentido de pertenencia dentro del grupo.

SALUDAMOS NUESTROS NINOS:"SALUDOQ" Se formara un circulo con todos los participantes

.’} para cantar la cancion a la NOS SALUDAMOS CON LAS MANOS en donde vamos a realizar

diferentes accione que nos dice la cancion, saludando nuestras niiios

NOS SALUDAMOS CON LAS MANOS

NOS SALUDAMOS CON LOS PIES

NOS SALUDAMOS DANDO VUETAS Y SALTANDO 123

SALUDO ARRIBA SALUDO ABAJO SALUDO A LOS COSTADOS

Y AHORA QUIERO ESCUCHAR HOLA AMIGOS COMO ESTAN

.4

...‘.."':ﬁ e | e %‘ ’ﬁ
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 fila, para que asi, a los tres primeros integrantes de cada fila

» A s

los bebes.

b

pedira a los asistentes que se dividan en dos
Frevar a cabo el juego titulado “triqui®. Para dicha actividad se dibujara en el suelo una cuadricula
dos lineas verticales paralelas y dos horizontales,
| S@ da las directrices de la dindmica, las cuales consisten en

: circulos (Q) y &l otro grupo, tres equis (X). Seguidamente, se

delimitando nueve posiciones. Posteriormente,
que a uno de los grupos se les entregaria tres
le pide a cada uno de los equipos ubicarse en (™

» Se les entregue las figuras correspondientes
;‘porelgrupo(yasaanIos{)otasX)‘Deestemdo,cuandosedélaseﬁa!dehidodeipego,e{pﬁm
iintegran!edemdaequ&pedebemmenzarwntapﬂmemmnd

| @ jugada. E!equboquehgmcampbtardidmaﬁnposidonmdoseguidamen!ehsﬂesﬁ@as
| comespondientes de su equipo en forma horizontal, vertical o diagonal, es el merecedor de un duice, y el
- 8Qquipo contrario deberd pasar al frente, donde encontrard cada una de las preguntas realizadas por el |
pm!esionelpsioosodalyhsrespuestasdeestas,porende,deberénunirla pregunta con la respuesta a través

deunalanaqueseenwenuaen&mgar.(:abe mendonarqaeeedaunadelaspregumasahiestableddas,
serén retroalimentadas por el profesional psicosocial. Posteriormente, se dara paso a un espacio reflexivoen | -
‘elqmseakﬁehkmtmdademrﬁonadeahsmﬁmsMesympeMdem,mmmms

deintemccibnsensib!e.pueshquemormdbdeestos,sefoﬂa&eoebsvinm!osafecﬁvos,seeshﬂeoenlas
redesdaapoyoysecontribuyelanmalasaﬁ:dﬁsica,soda!,emdonalypsimtégicade!asnmdresylade

a, comriendo para acercarse a la cuadricula, y
! asi, posicionar su ficha estratégicamente, el segundo tiene que realizar la misma accién, para que, de este
| modo, @l tercer integrante puedaformarelhiqxﬁﬁabemence‘onarqueenlamndaquemsebgrefcnnarel
{ mqui‘&ls‘@uientepamdpanwdecadagmpo.debemmdelamamimhmadelasﬁgumsmmdienmS
- 8 SU grupo y posicionaria en otro lugar, para iniciar una nueva ronda y de este modo, intentar de nuevo hacer

CONTRUYENDO JUNTOS

Agua
Colorantes comestibles o papel crepe
Recipiente para calentar la masa
Explicacién para realizar la plastiina casera
* Mezcla los ingredientes secos: En un recipiente g

ol i

o
& 7',
23

* Prepara los liquidos: En otro recipiente, mezcia el agua con el ol
* Combina todo: Aflade gradualmente la mezcia de agua y Coloranta
mezciando poco a poco hasta que la masa no esté ni muy aguadanir
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¢ Amasa: Saca la masa del tazon y amasala sobre una superficie limpia hasta que esté suave y con la
istencia adecuada. IR = ,

{QUE NOS LLEVAMOS? ¢EN QUE QUEDAMOS?
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> Profesional salud y nutricién
INTERO TRUJILLO AGENTE EDUCATIVA
AUXILIAR PEDAGOGICA

Fomentar en las familias la importancia de una alimentacién saludable y balanceada, resaltando el consumo
de frutas, verduras, proteinas y la inclusion de la bienestarina como complemento nutricional. A través de
una experiencia participativa y lidica, se busca fortalecer los vinculos afectivos y promover hébitos que
contribuyan al crecimiento y bienestar de los nifios y nifias.

8.7. La familia acompaiia los momentos de alimentacion de las nifias y los nifios para compartir,

comunicarse y explorar

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON EL GRUPO:

BIENVENIDA

» Bienvenida y saludo: Se recibira a las mamitas y a los nifios con una actitud célida y afectuosa,
promoviendo un ambiente de confianza y cercania. Se reforzara la importancia de la participacion y
el compromiso dentro de la unidad de atencién.

» Oracion o reflexién: Se realizarad un momento de espiritualidad o reflexién, segin las creencias y
valores de la comunidad, promoviendo la gratitud y la disposicién positiva para la jomada.

o Llamado a lista: Se tomara asistencia de manera dinamica con la siguiente cancién:

. e £ T RN
R T &80
NOSIREAR LR s R
: 0 74 ; o
B e & Lo ARhmilis SR
: Fodamol et BT
U Seenaten o s REAR T
/ CUA e @ S on s
 Fahera guders eswifer ‘
AR St
B TR e s B Rty

s s § b arann Cverdae | 0L

Integrar a las familias de manera divertida, resaltar el valor de los alimentos y abrir el espacio a la f%!’
gastronémica. G

“*EL MERCADO SALUDABLE"

4 Se entregan tarjetas con imagenes de diferentes alimentos (frutas, verduras, proteinas, bienes!
lacteos, grasas y aziicares y agua). '

4 Nifios y padres deben buscar a su pareja para “completar la canasta

fu
+ ensalada, pollo + huevo, bienestarina + leche). é i

(ejemplo: manzana
S

4 Una vez encontrados, se comparte ja receta que elto”;é fabﬁoan elvalor nutricional de su

alimento.
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CREAR Y CONVERSAR: )
FERIA DE LA ALIMENTACION :

Desarrollo de la actividad

Cada familia participa llevando:

4 Un plato a base de frutas @R &
4+ Un plato a base de verduras y proteina S @ & 0@
4 Una receta preparada con bienestarina ®

Metodologia:

4 Los padres exponen brevemente la preparacién de su plato, resaltando el valor nutricional.

4 Se organiza un recorrido por los estan de la feria de la afimentaci6n, donde los nifios y padres visitan
cada mesa, prueban los alimentos y conversan sobre la importancia de comer saludable y nutritivo. .

4 Se socializa la receta con bienestarina, enfatizando su aporte de alto valor nutricional en la infancia. ("’)

Cada familia comparte un compromiso para mejorar sus habitos alimenticios (ejemplo: “consumir fruta en el
desayuno todos los dias” 0 “usar bienestarina en una comida semanal”).

Se refuerza la idea de que comer sano no solo fortalece el cuerpo, sino que tambien une a la familia 7
alrededor de la mesa. é

ACTIVIDAD PEDAGOGICA

go dela biénstéﬁna,
a, m, marcadores, dicha
{0s atuendos adecuados y se

Con la colaboracién de las madres de familia se va arealizar ti'
donde los materiales que se van a utilizar son; cartulina, bolsa de bienesia
actividad se realiza con el fin de iniciar la feria y que los nifios participen Co
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reﬂe;e la mportancaa de consumir alimentos nutritivos para el crecimiento de los nifios pasaremos a estény

‘ Luego cada uno de las mamitas gestantes, lactantes nifios y nifias exponen la receta realizada y dard una
degustacién de los productos realizados en casa.

¢QUE NOS LLEVAMOS? ¢EN QUE QUEDAMOS?
T Vevamsn \,1 wn \*umm& orseos g
@ L\Mlﬁm N Fbmm Wﬂo’&) 4 Tn
\‘QJ\’E“R;& eL\mfex#as

O\

£

oo, §o 0 o

Powered by CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

P

Yy Huellasde Amor
f’m Para Tu Vidat
Bt - ] ;

ELLAS DE AMOR

Nit 900.192.801-0

CUENTROS GRUPALES
AMILIAR Y COMUNITARIA

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

¥ ¥ Huellas de Amor |
Para Tu Vidap

Nit 900.192.801-0

FECHA: 29— \O- 20°S HORA: ) O pro.

MANO RESPONSABLE: ROL:
ANTERO TRUJILLO AGENTE EDUCATIVA
PUENTES AUXILIAR PEDAGOGICA

1.7, Los cuidadores principales generan ambientes enriquecidos adecuados a los momentos de
desarrollo infantil con elementos disponibles en sus entornos.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON EL GRUPO:
BIENVENIDA

El inicio de cada jornada es un espacio clave para generar un ambiente acogedor y fortalecer los lazos
entre los participantes. La bienvenida permitira que las madres, los nifios y el equipo pedagégico se
integren y se sientan parte de la comunidad educativa. Para Ello se Desarrollo las Siguentes acciones:

+ Bienvenida y saludo: Se recibira a las mamitas y a los nifios con una acfitud calida y afectuosa,
promoviendo un ambiente de confianza y cercania. Se reforzara la importancia de la participacion y
el compromiso dentro de la unidad de atencion.

e Oracion o reflexion: Se realizard un momento de espiritualidad o refiexién, segin fas creencias y
valores de la comunidad, promoviendo la gratitud y la disposicion positiva para la jomada.

e Llamado a lista: Se tomara asistencia de manera dinamica con la siguiente cancion:

CREAR Y CONVERSAR:
Nos reunimos en el espacio del arte donde se les explica a los nifios, nifias y mamitas la importancia de hacer
un traga pelotas con materiales reciclables, como botellas de plastico, porque fomenta la conciencia
ambiental y la creatividad al dar una segunda vida a los desechos, ademas de ser una actividad lidica y
q economica que fortalece la coordinacién ojo-mano y ensefia el valor de la reutilizacién a los nifios, por ello
los nifio en compaiia de las mamitas van a crear unos bolos con los s:gulentes materiales:
Materiales:

» Botellas de plastico vacias (seis 0 mas)

Papel de colores (crepé, China o de hoja de maquina) o relleno para darles peso alas bgt?as
Una pelota (de espuma, de tenis o incluso una bola de ping-pong) L N1/
Tijeras =
Rotuladores o marcadores negros y de colores
Pegamento
Cartulina blanca para los ojos y boca

CONTRUYENDO JUNTOS

Después de tener listos los materiales, se invita a los nifios a coger la botellade
van a abrir un agujero bien amplio ya que por donde ingresa la pelota o @
Luego los nifios con la ayuda de fas mamitas van a pmtary a decorar la |
boca que estan hechos en cartulina AR
Por dltimo se invita a todos los nifios y nifias a colocar las boteuas tfaga
le explicara el juego y cada uno de los participantes van ianzando la péle
ensartan dentro de la botella.

“orden donde }a docente
aran cuantos pelotas

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

¥ ¥ Huellas de Amor
"..»,;@ Para Tu Vidal L2

Nit 900.192.801-0

O PLANEACION ENCUENTROS GRUPALES
ODALIDAD FAMILIAR Y COMUNITARIA

W R

_Dioha actividad se realiza con el fin de fomentar en los
ima

nifios la conciencia ecolégica, la creatividad, 1a
'y el desarrollo de habilidades motoras y cognilivas. Ademas, les ensefia la importancia de

trabajar en equipo, fortaleciendo su

ACTIVIDAD DE RIESGOS Mordeduras y picaduras / el ahorcado niveles de las mordeduras

El juego del ahorcado se realiza como una actividad introductora al riesgo a abordar, el objetivo es indagar
si las madres conocen los niveles de clasificacion de las heridas por mordeduras (Leve, profunda, desgarmo),
para ellos elaborar el ahorcado ya sea en una pizarmra o papel craft y se pide a la madre que vayan indicando

| letras para formar el nivel; se pueden dar pistas. por ejemplo: son aquellas que no llegan a penetrar en las
capas internas de la piel _

G YHORE, e SYNERIEE - YARAS 5% :
Una vez terminada la actividad se procede a explicar que son los riegos por mordeduras y picaduras, asi

como su clasificacion.

- iy -
PALABRADE 6LETRAS
T AlSJcJofe T :
'-7—1— RELEEEREREED
MielrlclFia
2RisjTlueiviw
xfr|<

¢QUE NOS LLEVAMOS? ¢EN QUE QUEDAMOS? AZ

§ Bow & g eqdemeca Y m\’.),\w
l.::: Y\-eb-)o.a CL mr‘c)u‘;l—n.o 1 F/LLOAJ*_\’RS .
‘1‘( l.l\,L La ovwnaly = aatianilen - O ‘L?
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